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Programme 

Réaliser un maquillage Permanent  
RS 6676 

 

Cette certification s’adresse aussi bien aux professionnel(le)s en activité qu'aux débutant(e)s 
dans les domaines de l’esthétique et qui ont besoin de développer leurs compétences sur les 

techniques du maquillage permanent. 

Cette certification mobilise des compétences permettant d’évaluer la faisabilité d’un 
maquillage permanent, d’appliquer des règles d’hygiène avant la réalisation du maquillage 

permanent, de déterminer la couleur adaptée du maquillage permanent, de réaliser la 
technique de maquillage permanent appropriée et de procéder à des corrections et 

retouches. 

 

• OBJECTIFS : ÊTRE CAPABLE DE : 

L’objectif est de maitriser chacune des compétences essentielles à la certification :  

- C1. Réaliser un diagnostic avec un(e) client(e) afin de proposer une prestation en 

harmonie avec sa morphologie, sa personnalité, ses besoins et sa demande et 

d’obtenir son consentement sur la prestation. 

- C2. Préparer son poste de travail et ses produits afin d’évoluer dans un 

environnement de travail sain et organisé et garantir la sécurité sanitaire d’un(e) 

client(e). 

- C3. Réaliser une densification capillaire grâce à la micro pigmentation manuelle afin 

de simuler une augmentation de la masse capillaire. 

- C4. Réaliser une restructuration des sourcils grâce à une dermo pigmentation 

manuelle afin de densifier les sourcils et obtenir une symétrie. 

- C5. Réaliser une intensification ciliaire grâce à une dermo pigmentation manuelle afin 

de densifier les cils d’un(e) client(e) et créer du volume. 

- C6. Réaliser une coloration des lèvres grâce à une dermo pigmentation manuelle afin 

de donner du volume, une symétrie et un effet 3D aux lèvres d’un(e) client(e). 

- C7. Réaliser des tâches de rousseurs grâce à une dermo pigmentation manuelle afin 

de reproduire l'apparence des tâches de rousseur naturelles et donner plus de 

caractère au teint naturel. 

- C8. Réaliser une coloration des pommettes grâce à une dermo pigmentation 

manuelle afin de dynamiser le visage en ravivant l’éclat du teint. 

- C9. Finaliser une prestation de maquillage permanent afin d’obtenir un résultat de 

couleur et de forme stable et définitif du maquillage permanent.  
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• PUBLIC 

Elle s’adresse aux personnes qui souhaitent développer de nouvelles compétences 
professionnelles dans le domaine de l’esthétique dans l’objectif : 

• de développer le chiffre d’affaires de leur activité 

• de créer ou de reprendre une activité 

• de développer son employabilité en tant que salariée 

• PREREQUIS 

• La certification est accessible aux personnes en situation d’activité professionnelle ou aux 
personnes en reconversion en relation avec le domaine de l’esthétique car l’évaluation se 
réalise en situation professionnelle réelle. 

• La maîtrise des savoirs de base en expression écrite et orale de la langue française est 
nécessaire. 

• Les candidat(e)s doivent être titulaires d’un diplôme dans le domaine de l’esthétique (à 
minima un CAP esthétique) 

• L’habilitation Hygiène et Salubrité est obligatoire car les compétences comprennent des 
actions de dermopigmentation et donc d’effraction cutanée (Décret n° 2008-149 du 19 
février 2008 fixant les conditions d'hygiène et de salubrité relatives aux pratiques du 
tatouage avec effraction cutanée et du perçage) 

 

• DUREE, PRIX, METHODE PEDAGOGIQUE 

40H          3200 €  Formation en présentielle 

• DELAIS ET MODALITE D’ACCES 

Formation ouverte toute l’année, 1 à 6 participants maximum par session. 

 

• MODALITES D’INSCRIPTION 

Entretien d’admission. Echange par mail ou par téléphone afin de connaitre le besoin, le niveau 
et les attentes du candidat. 

 

• CONTENU 

Voici le détail jour par jour de ce que vous apprendrez durant cette formation : 

 Jour 1 : Introduction et Diagnostic Client  

● Matin : 

- Présentation du maquillage permanent : techniques, outils, précautions.  

- Réglementation et normes d’hygiène en vigueur.  

- Comprendre les attentes et besoins d'un client.  
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- Réalisation d'un diagnostic client : 

− Prise en compte de la demande et des habitudes de vie.  

− Analyse de la morphologie et du style.  

− Identification des contre-indications et risques.  

− Rédaction d'une fiche de diagnostic et des photos  

● Après-midi : 

- Pratique : exercices de prise en main d’un dermographe, pratique sur latex  

- Sensibilisation aux difficultés liées aux situations de handicap.  

- Préparation du poste de travail et traçabilité des produits.  

- Application des protocoles de désinfection et gestion des DASRI.  

 

 

Jour 2 : Techniques de Base et Densification Capillaire, création des tâches de rousseurs et 
d’ombrage de pommettes  

● Matin :  

-  Préparation de la zone à traiter : désinfection et tracés préparatoires.  

- Choix des pigments et des modules d'aiguilles.  

● Après-midi :  

- Pratique sur peau synthétique.  

 

Jour 3 : Restructuration des Sourcils et Intensification Ciliaire  

● Matin :  

- Techniques de dermopigmentation manuelle pour les sourcils.  

- Détermination de la couleur et mélange des pigments.  

- Application des tracés symétriques et respect de la morphologie.  

● Après-midi :  

- Pratique sur peau synthétique puis modèles.  

- Techniques d'intensification ciliaire : tracés préparatoires et injection des pigments.  

- Suivi post-intervention et conseils aux clients.  

 

Jour 4 : Coloration des Lèvres et Effets Naturels  

● Matin :  
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- Techniques de dermopigmentation pour les lèvres.  

- Travail sur le volume, la symétrie et l'effet 3D.  

- Choix et préparation des pigments  

● Après-midi :  

- Pratique sur peau synthétique puis sur modèles.  

- Gestion des attentes clients et réajustements des pigments.  

 

Jour 5 : Finalisation et Perfectionnement  

● Matin :  

- Reprise et correction des différentes techniques abordées.  

- Conseils Réalisation de retouches et corrections.  

- Conseils d'entretien et explication du suivi post-prestation.  

● Après-midi : CERTIFICATION DEVANT JURY  

- Mise en situation professionnelle, installation du poste de travail et du respect des normes 
d’hygiène  

- Mise en situation professionnelle de l’accueil de la ou du client et de la préparation de la 
zone à travailler selon jury  

- Mise en situation professionnelle des conseils d’entretien et des explications du suivi post–
préparation  

- Mise en situation du Nettoyage du poste de travail et de la fiche cliente  

 

● Fin de formation  

- Remise des attestations de formation.  

 

• METHODES MOBILISEES 

✓ Modalités pédagogiques :  
- Formation en présentiel.  
- Accompagnement individualisé.  
- Supports de cours papiers et/ou numériques (livret de stage). 

✓ Modalités outils :  
- Supports PPT, Tableau, kit outils propres à la formation. – 

✓ Moyen pédagogique :  

-       Affirmative (enseignement théorique) : Exposé didactique oral à l’aide du livret de 

formation 

-      Démonstrative (enseignement pratique) : Apprentissage gestuel par reproduction de 

démonstrations de la formatrice, avec exercices d’application des techniques. 
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-      Mise en situation réelle sur modèles humains (recrutés par le centre de formation 

et/ou par le stagiaire) 

-     Formatrice étant dans le domaine de l’esthétique depuis plus de 10 ans. 

 

• POINTS FORTS 

- Formatrice issue du monde professionnel, confirmée et expérimentée.  

- Session de formation en petits groupes.  

- Mise en situation professionnelle sur modèles.  

- Livret de formation complet sur les méthodes enseignées. 

- Suivi et accompagnement individuel et personnalisé  

- Espace de travail individuel entièrement équipé. 

 

• RESULTATS ATTENDUS ET MODALITEES D’EVALUATION 

Les modalités d'évaluation reposent sur une mise en situation professionnelle dans les 

conditions réelles de réalisation d’une technique de maquillage permanent. Elles 

comprennent la réalisation d’un entretien avec un modèle vivant, la rédaction d'une fiche 

diagnostic, le diagnostic de la peau, l'organisation de l'espace de travail, comprenant son 

nettoyage et sa désinfection, la préparation de la zone de travail, la réalisation de la 

technique, les conseils entretien et le rangement du poste de travail et le tri des DASRI. 
 

• COMPETENCES ATTESTEES  

 

- C1. Réaliser un diagnostic avec un(e) client(e). 

- C2. Préparer son poste de travail et ses produits. 

- C3. Réaliser une densification capillaire. 

- C4. Réaliser une restructuration des sourcils. 

- C5. Réaliser une intensification ciliaire. 

- C6. Réaliser une coloration des lèvres. 

- C7. Réaliser des tâches de rousseurs. 

- C8. Réaliser une coloration des pommettes. 

- C9. Finaliser une prestation de maquillage permanent. 

 

• ACCESSIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES 

Une adaptation à toutes nos formations est possible pour les personnes nécessitant un 
aménagement spécifique, sous réserve de nous contacter. 
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Pour toute information complémentaire ou inscription à l'une des formations merci de 
contacter 

Mme DA SILVA au 06.45.52.18.28 ou par mail dsbeauteformation@outlook.fr  
Site internet : www.dsbeauteformation.fr  

 


